
Online-Umfrage durch das Meinungsforschungsinstitut marketagent im August 2020,  
n= 500 Österreicherinnen zwischen 40-75 Jahren
CP GABA ist ein führender Anbieter von Mundpflegeprodukten, darunter international an-
gesehene Marken wie Colgate®, elmex®, aronal® und meridol®. Seit 18 Jahren ruft CP GABA 
den September zum „Monat der Mundgesundheit“ als österreichweite Initiative aus. 
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UMFRAGE 2020:
MUNDHYGIENE 40+

SORGFALT

ZEITAUFWAND

ACHTSAMKEIT

0	 18 %	 35 %	 53 %	 70 %

61 %

52 %

46 %

TÄGLICHE ROUTINE

63 %

ALLER BEFRAGTEN 
IST ES WICHTIG, DIE 
EIGENEN ZÄHNE 
MÖGLICHST LANGE 
ZU BEHALTEN

Tatsächlich 
steigt ab 40 der 
Bedarf an Kro-
nen, Brücken, 
Implantaten 
signifikant

100 %

83 %
75 %

50 %

25 %

88 %

59 %
73 %

41 %

40 J	 50 J	 60 J	 70 J

HÄUFIGSTE PROBLEME: 

83 % 

39 % Zahnstein 

26 % Zahn-
fleischrückgang

24 % Zahnlücken 

21 % schmerz
empfindliche 
Zähne 

EIGENE ZÄHNE SIND WICHTIG

3 TIPPS ZUM 
ZAHNPROBLEME AB 40

ALLER BEFRAGTEN 
ÜBER 40 LEGEN 
JETZT MEHR WERT 
AUF IHRE ZAHNPFLEGE 
ALS FRÜHER

2 X TÄGLICH ZÄHNE  
PUTZEN

1 X JÄHRLICH ZUM  
ZAHNARZT

BEWUSSTE MUNDHYGI-
ENE! ZAHNPFLEGE AN 
PERSÖNLICHE PROBLEM-
STELLUNG ANPASSEN




