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Zahnschmelzverlust – was tun? elmex® 

Opti-schmelz stärkt die Schutzschicht  
 

Immer mehr Menschen leiden unter Zahnschmelzabbau: Die Zähne 

werden empfindlich und anfälliger für Karies. Die neue elmex® Opti-

schmelz „Tägliche Reparatur“ Zahnpasta stärkt den Zahnschmelz 

viermal besser* als herkömmliche Zahnpasta, während die elmex® 

Opti-schmelz PROFESSIONAL „Versiegelung & Stärkung“ Erosionen 

um bis zu 85 Prozent minimiert.* 

 

Unser Zahnschmelz ist ständigen Angriffen ausgesetzt: Säurehaltige 

Getränke oder zu festes Zähneputzen können dazu führen, dass diese 

wichtige Schutzschicht unserer Zähne nach und nach abgetragen wird. Der 

Verlust des Zahnschmelzes ist unumkehrbar, dabei ist er elementar für die 

Zahngesundheit. Wir brauchen ihn, um fest zuzubeißen, zu kauen und 

Lebensmittel – heiß oder kalt – genießen zu können. Und nicht zuletzt ist 

ein gesunder Zahnschmelz eine ästhetische Frage, denn wird die 

Schmelzschicht dünner, kann das darunter liegende Dentin durchscheinen 

und die Zähne gelblich aussehen lassen. Die gute Nachricht: Wir können 

ihn schützen! 

 

So können wir unseren Zahnschmelz stark machen 

Die zahnschmelzstärkenden Produkte von elmex® Opti-schmelz gibt es 

als Zahnpasta, Zahnspülung und Zahnbürste. Die innovative elmex® 

PROFESSIONAL Opti-schmelz „Versiegelung & Stärkung“ Zahnpasta 

reduziert den Zahnschmelzverlust um 34 Prozent.** Die enthaltenen Amin- 

und Natriumfluoride helfen, die Zahnoberfläche zu reparieren, indem sie die 

Mineralspeicher wieder auffüllen. Verstärkend lagert sich Zinndichlorid auf 

der Schmelzoberfläche ab und schützt so gegen säurebedingten 

Zahnschmelzabbau. Chitosan verbessert zusätzlich die Bildung der 

Zinndichlorid-Schicht.  

Die neue elmex® Opti-schmelz „Tägliche Reparatur“ stärkt den 

Zahnschmelz viermal besser als herkömmliche Zahnpasta.* Die 

Schutzschicht wird durch Fluorid gestärkt, verlorene Mineralien werden 

aufgefüllt und der Schmelz wieder gehärtet.  

 

Innovative Bürsten-Technologie & stärkende Zahnspülung 

Die elmex® Opti-schmelz PROFESSIONAL Zahnbürste besitzt eine 

einzigartige, samtweiche Borsten-Technologie für eine schonende 

Reinigung: Höherstehende Borsten entfernen Beläge sanft und gründlich, 

X-Borsten gelangen bis in die Zahnzwischenräume. Ergänzend wirkt die 

elmex® Opti-schmelz Zahnspülung: Ihre effektiven Wirkstoffe werden 

direkt an der Zahnoberfläche angelagert und beugen bereits ersten, 
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mikroskopisch kleinen Zahnschmelzauflösungen vor. Gegenüber einer 

fluoridfreien Vergleichsspülung reduziert sie den Zahnschmelzverlust um 

bis zu 67 Prozent. Für gesunde und starke Zähne. 
 

 

Die elmex® Opti-schmelz Zahnpasta ist in zwei Varianten erhältlich: elmex® Opti-

schmelz „Tägliche Reparatur“ (UVP*** 4,59 Euro) und elmex® Opti-schmelz 

PROFESSIONAL „Versiegelung & Stärkung“ (UVP*** 6,39 Euro). Außerdem: elmex® 

PROFESSIONAL Opti-schmelz Zahnbürste (UVP*** 4,79 Euro) sowie elmex® 

PROFESSIONAL Opti-schmelz Zahnspülung (UVP*** 8,59 Euro).  

 

 
* Intra-Orale Remineralisierungsstudie, verglichen mit normaler Fluoridzahnpasta nach dreimaligem Zähneputzen. 
** Im Vergleich zu einer Placebo Zahnpasta ohne Fluorid.  

*** Unverbindliche Verkaufspreisempfehlung. Es handelt sich bei den obenstehenden Verkaufspreisen um 

Empfehlungen, die keineswegs bindend sind. 

 

 

Über CP GABA GmbH, Zweigniederlassung Österreich 

Die CP GABA GmbH, Zweigniederlassung Österreich, mit Sitz in Wien, ist die 

österreichische Unternehmung des weltweiten Konsumgüterkonzerns Colgate-

Palmolive. Das Unternehmen ist ein führender Anbieter von Mundpflegeprodukten mit 

dem Bestreben, die Mundgesundheit in Österreich, zu verbessern. Das Mundpflege-

Produktportfolio der CP GABA GmbH, Zweigniederlassung Österreich, beinhaltet 

international angesehene Marken wie Colgate®, elmex®, aronal® und meridol®. 

Mehr Informationen unter: www.colgate.at.  

 
Der Konzern beschäftigt weltweit rund 34.200 Mitarbeiter und erwirtschaftete im Jahr 2020 
einen Umsatz in Höhe von über 16,5 Milliarden US Dollar. 
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